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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ : 

 

• Πτυχιούχος του Τμήματος Χημείας του Εθνικού και 

Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών (Έτος εισαγωγής: 

1988, Ημερομηνία απόκτησης πτυχίου: 15 - 10 -1993) 



• Ειδίκευση Οινολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 1993 

(Βεβαίωση παρακολούθησης και επιτυχούς εξέτασης στα 

μαθήματα που προβλέπει ο Ν. 1697/1987 του προγράμματος 

Οινολογικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστημίου Αθηνών). 
 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ: 

 

Αγγλικά: άριστη γνώση γραπτού και προφορικού 

γλώσσα (Πιστοποιητικό επάρκειας στα αγγλικά, 

University of Cambridge - Δεκέμβριος 1991). 

 

ΓΝΩΣΕΙΣ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ : 

 

• Επιμορφωτικό Σεμινάριο, διάρκειας 48 ωρών (14-04-2008 

έως 18-06-2008), ΚΣΕ Ε.Λ. Κυπαρισσίας με θέμα 

«Αξιοποίηση της Πληροφορικής και των Επικοινωνιών στην 

Εκπαίδευση» στο πλαίσιο του έργου «Πρωτοβάθμια και 

Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση» Εκπαίδευση στις Βασικές 

Δεξιότητες Τεχνολογιών Πληροφορικής και Επικοινωνιών 

(ΤΠΕ) στην Εκπαίδευση» (Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 

Εκπαίδευσης και Αρχικής Επαγγελματικής Κατάρτισης ) του 

3ου Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης. 

 

• ECDL CORE CERTIFICATE-2004 (Βασικές έννοιες 

πληροφορικής, χρήση υπολογιστή και διαχείριση αρχείων, 

επεξεργασία κειμένου, υπολογιστικά φύλλα, βάσεις 

δεδομένων, παρουσιάσεις, πληροφορίες και επικοινωνίες). 

 



• Σεμινάριο Πληροφορικής «ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ», Τ.Ε.Ι. Πειραιάς, Απρίλιος 2001, 

διάρκειας 400 ωρών (Microsoft Office 2000, Networking, 

INTERNET, FRONT PAGE, VISUAL BASIC, C++, JAVA, 

MULTIMEDIA) 
 

 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ/ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ: 

 

•«Θέματα Ειδικής Αγωγής στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση»: 

Τμήμα Ειδικής Αγωγής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας σε 

συνεργασία με την Ένωση Ελλήνων Φυσικών, διάρκεια 50 

ώρες, Αθήνα 2007-2008 

 

• «Ειδική Αγωγή στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση», 

Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας σε συνεργασία με την Ένωση Ελλήνων Φυσικών, 

διάρκειας 350 ωρών, Αθήνα & Βόλος 2006-2007. 

 

• Πρόγραμμα Εισαγωγικής Εκπαίδευσης Α' Φάσης, 

Περιφερειακό Εκπαιδευτικό Κέντρο Τρίπολης, 05-10-2007 

έως 21-10-2007 

 

• «Διδασκαλία Χημείας», ΕΝΩΣΗ ΕΛΛΗΝΩΝ ΧΗΜΙΚΩΝ, 

διάρκεια 60 ώρες, Αθήνα 13-06-2006 έως 29-06-2006. 

 

• «Διαχείριση Απορριμμάτων», Κ.Ε.Κ Δήμου Καλαμάτας, 

διάρκειας 400 ώρες, Καλαμάτα 01-02-1999 έως 31-05-1999. 



 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ : 

 

• Ωρομίσθιος καθηγητής (κατά σειρά): 

2ο Τ.Ε.Ε. Κυπαρισσίας, 

1ο Τ.Ε.Ε. Κυπαρισσίας, 

1ο ΕΠΑΛ Κυπαρισσίας, 

Γυμνάσιο Κοπανακίου, 

Γενικό Λύκειο Διαβολιτσίου, 

2ο Γυμνάσιο Μαρκόπουλου Αττικής,  

 

• Αναπληρωτής Εκπαιδευτικός: 

1ο ΕΠΑΛ Σιβιτανιδείου (03-10-2005 έως 30-06-2006) και 

Ημερήσιο Λύκειο Ευδήλου Ικαρίας (28-11-2006 έως 30-06-

2007). 

 

• Μόνιμος Εκπαιδευτικός: 

Δ/θμια Εκπαίδευση :  2007- 2019 

 

•Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας: 

Επιστημονικός και εργαστηριακός συνεργάτης για τα 

ακαδημαϊκά έτη 2000-2001, 2001-2002, 2003-2004, 2004-

2005, 2005-2006, 2006-2007 (χειμερινό εξάμηνο), 2007-

2001-2008, 2001-2001 2014 (χειμερινό εξάμηνο). 

 

ΚΥΚΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ Τ.Ε.Ι. Καλαμάτας: 

Θεωρητικά μαθήματα 

• Αξιοποίηση Φυτικών Υπολειμμάτων 



 

Εργαστηριακά μαθήματα 

• Φυσική 

• Γενική και Ανόργανη Χημεία 

• Βιοχημεία Αγροτικών Προϊόντων 

• Οργανική χημεία 

• Οινολογία και Τεχνολογία Αμπελοοινικών Προϊόντων 

• Τεχνολογία Οινολογίας και Χυμοποίησης 

• Αξιοποίηση Φυτικών Υπολειμμάτων 

 

 

 

• ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ: 

Μέλος ΔΕΠ, λέκτορας εφαρμογών, Τμήμα Επιστήμης και 

Τεχνολογίας Τροφίμων από τον Οκτώβριο 2019. 

 

ΚΥΚΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ: 

Θεωρητικά μαθήματα 

 

• Φυσική  

 

Εργαστηριακά μαθήματα 

 

• Γενική και Ανόργανη Χημεία 

• Αναλυτική Χημεία 

• Βιοχημεία 

• Οργανική χημεία 

• Φυσικοχημεία 



• Τεχνολογία και ποιότητα σιτηρών 
 

 

Ι.Ε.Κ. Καλαμάτας: Ωρομίσθιος εκπαιδευτικός, για πέντε (5) 

εξάμηνα, στις ειδικότητες  

Βοηθοί Ιατρικών και Βιολογικών Εργαστηρίων,  

Τεχνικός Φαρμακευτικών, Καλλυντικών και Συναφών 

Προϊόντων,  

Ειδικός Διαιτολογικών Εφαρμογών, 

Τεχνικός Μαγειρικής 

(Έτη κατάρτισης 1996-1997, 1997-1998, 2008-2009, 2009-

2010).  

• Ι.Ε.Κ. Φιλιατρών: Ωρομίσθιος εκπαιδευτικός, για ένα (1) 

εξάμηνο στην ειδικότητα  

Βοηθός Μαγειρικής Τέχνης. 

(Έτος Κατάρτισης 2001-2002).  

 

• 2ο Σ.Ε.Κ. ΚΥΠΑΡΙΣΣΙΑΣ, Βοηθός Εκπαιδευτής, Β' 

Εξάμηνο 2002-2003, στο πλαίσιο του έργου 

«Επιμόρφωση εκπαιδευτικών στη χρήση των τεχνολογιών 

της πληροφορίας και επικοινωνίας στην εκπαίδευση» 

του Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Κοινωνία της 

Πληροφορίας» του 3ου Κοινοτικού Πλαισίου Στήριξης. 

 

• Απασχόληση σε Ιδιωτικό Φροντιστήριο Μέσης 

Εκπαίδευσης , Καλαμάτα για το Σχολικό Έτος 1996-1997. 

 



• Απασχόληση ως καθηγητής Πληροφορικής στο Εργαστήριο 

Ελεύθερων Σπουδών «FUTUREKIDS» Γ. Μαυροειδή 

Κυπαρισσίας, 01-08-2003 έως 03-06-2004 στις θεματικές 

ενότητες: 

Βασικές έννοιες πληροφορικής, 

Χρήση υπολογιστή και διαχείριση αρχείων, 

Επεξεργασία κειμένου, 

Υπολογιστικά φύλλα, 

Βάσεις δεδομένων, 

Παρουσιάσεις, 

Πληροφορίες και Επικοινωνίες. 
 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ: 

 

Συμμετοχή στην εκπόνηση και αξιολόγηση 39 διπλωματικών 

εργασιών φοιτητών 
 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ : 

 

• Λειτουργία ιδιόκτητου εργαστηρίου χημείας - οινολογίας 

από 18-07-1997 έως 02-11-2005 στο Κοπανάκι Μεσσηνίας. 

 

 

 

 

 

 



ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ: 

 

• ΤΕΙ Καλαμάτας, Διδακτικές Σημειώσεις: 

1) Εργαστήριο Φυσικής-2000, 

2) Εργαστήριο Χημείας-Βιοχημείας Γεωργικών  

    Προϊόντων -2001, 

3) Εργαστήριο Χυμοποίησης - Οινολογίας-2003, 

4) Θεωρία και Εργαστήριο Αξιοποίησης Φυτικών    

     Υπολειμμάτων -2004 

 

• Ι.Ε.Κ. Καλαμάτας, Διδακτικές Σημειώσεις: 

1) Θεωρία και Εργαστήριο: Αποστείρωση και σκεύη  

     εργαστηρίου -1997 

2) Τεχνολογία οργάνων εργαστηρίου -1998 

 

• Ι.Ε.Κ. Φιλιατρών, Διδακτικές Σημειώσεις: 

1) Θεωρία: Εμπορευματογνωσία – Τροφογνωσία - 2001 

 

 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ : 

Πολεμική Αεροπορία (120 ΠΕΑ Καλαμάτας) , Βοηθός 

Υπεύθυνου Προμήθειας Υλικών Αεροσκαφών και στο 

Γραφείο Προσωπικού από 08-03-1994 έως 08-12-1995. 
 


