
ΤΕΤΡΟ - ΤΕΓΕΠ: Ανώτατη διάρκεια φοίτησης – Διαγραφές   

Σας ενημερώνουμε ότι, σύμφωνα με τα άρθρα 76 και 454 του ν. 4957/2022 (ΦΕΚ 141/Α/21-7-2022), όπως 
τροποποιήθηκαν με τις διατάξεις των άρθρων 130 και 153 του Νόμου 5224/2025 (ΦΕΚ Α΄142/05-08-2025), 
σύμφωνα με την διευκρινιστική εγκύκλιο 118904/Ζ1/24-09-2025 εγκύκλιο του Υφυπουργού Παιδείας, 
Θρησκευμάτων και Αθλητισμού με θέμα: «Παροχή διευκρινίσεων σχετικά με την εφαρμογή του άρθρου 76 
του ν.4957/2022 (Α’141) περί ανώτατης διάρκειας φοίτησης», και σύμφωνα με την Υ.Α. Αριθμ. 118901/Z1 
(ΦΕΚ Β’ 5629/20-10-2025) «Ρύθμιση διαδικαστικών ζητημάτων ανώτατης διάρκειας φοίτησης του άρθρου 76 
του ν. 4957/2022 (Α’ 141)» ισχύουν τα ακόλουθα για την ανώτατη διάρκεια φοίτησης:  

Για τους/τις φοιτητές/τριες των Προπτυχιακών Προγραμμάτων Σπουδών (ΠΠΣ) του τ. ΤΕΙ: Τεχνολογίας 
Τροφίμων (ΤΕΤΡΟ) και Τεχνολογίας Γεωργικών Προϊόντων (ΤΕΓΕΠ) η ανώτατη διάρκεια φοίτησης είναι 12 
εξάμηνα. Ωστόσο, σύμφωνα με την παραπάνω αναφερόμενη νομοθεσία, ισχύουν τα ακόλουθα για την 
ολοκλήρωση των σπουδών τους: 

Α) Εισακτέοι Ακαδημαϊκού Έτους  2016-17 και προηγούμενα (ΤΕΤΡΟ και ΤΕΓΕΠ του τ. ΤΕΙ) 

Όφειλαν να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους  μέχρι τη λήξη του ακαδημαϊκού έτους 2024-25. Αυτό σημαίνει 
ότι εάν δεν έχουν καταστεί πτυχιούχοι μέχρι και την εξεταστική περίοδο Σεπτεμβρίου 2025, επέρχεται 
αυτοδικαίως η διαγραφή τους από το Τμήμα, δύο (2) μήνες μετά την ανάρτηση των αποτελεσμάτων της 
επαναληπτικής εξεταστικής περιόδου του Σεπτεμβρίου 2025. ΠΡΟΣΟΧΗ: Η ημερομηνία ανάρτησης του 
συνόλου των αποτελεσμάτων της εξεταστικής περιόδου Σεπτεμβρίου 2025, του Τμήματος Επιστήμης και 
Τεχνολογίας Τροφίμων, είναι η 30η Οκτωβρίου 2025. 

• Ωστόσο, δίνεται η δυνατότητα υποβολής αίτησης παράτασης σπουδών για τρία (3) επιπλέον 
ακαδημαϊκά εξάμηνα (λόγω υποχρεωτικής εκπόνησης πτυχιακής εργασίας που δεν έχει ολοκληρωθεί έως 
τον χρόνο υποβολής της αίτησης παράτασης), εφόσον πληρούνται σωρευτικά οι ακόλουθες 
προϋποθέσεις: 

α) Κατά τον χρόνο υποβολής της αίτησης να έχουν αξιολογηθεί επιτυχώς σε ποσοστό τουλάχιστον 
εβδομήντα τοις εκατό (70%) των πιστωτικών μονάδων (ECTS) του ισχύοντος προγράμματος σπουδών (για 
το ΤΕΤΡΟ και ΤΕΓΕΠ το 70% αντιστοιχεί σε 168 ECTS),  

και 

β) Να έχουν συμμετάσχει σε τουλάχιστον δύο (2) ακαδημαϊκές δοκιμασίες σύμφωνα με το πρόγραμμα 
σπουδών, εκ των οποίων στη μία επιτυχώς, όπως εξέταση μαθήματος, υποστήριξη διπλωματικής, πρακτική 
άσκηση, σε ένα από τα τέσσερα (4) προηγούμενα ακαδημαϊκά εξάμηνα πριν από την υποβολή της αίτησης 
(ήτοι από την εξεταστική περίοδο του Ιανουαρίου/Φεβρουαρίου 2024 έως και την εξεταστική περίοδο του 
Σεπτεμβρίου 2025). Όμως, για φοιτητές/τριες που έχουν αξιολογηθεί επιτυχώς στο σύνολο των μαθημάτων 
του ισχύοντος προγράμματος σπουδών και εκκρεμεί μόνο η εκπόνηση της πρακτικής άσκησης ή της 
πτυχιακής εργασίας για τη λήψη πτυχίου δεν απαιτείται η πλήρωση αυτής της προϋπόθεσης (β) για την 
παράταση σπουδών. 

Επισημαίνεται ότι η παράταση των τριών (3) ακαδημαϊκών εξαμήνων δεν παρέχεται αυτόματα, αλλά μόνο 
κατόπιν υποβολής σχετικής αίτησης εκ μέρους του/της φοιτητή/τριας, και εφόσον πληρούνται οι 
παραπάνω προϋποθέσεις. 

Αυτή η αίτηση για την παράταση σπουδών (για 3 ακαδημαϊκά εξάμηνα) υπό προϋποθέσεις, υποβάλλεται 
στη Γραμματεία του Τμήματος, αποκλειστικά μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στην ηλεκτρονική διεύθυνση 
fst-secr@uop.gr, με αποκλειστική προθεσμία υποβολής τριάντα (30) ημερών από την έκδοση του συνόλου 
των αποτελεσμάτων της εξεταστικής περιόδου του Σεπτεμβρίου 2025 (30.10.2025), ήτοι με αποκλειστική 
προθεσμία υποβολής την 30.11.2025. Ακολουθεί το υπόδειγμα της σχετικής αίτησης για παράταση 
σπουδών υπό προϋποθέσεις.   
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Επισημαίνεται ότι, σύμφωνα με το άρθρο 5 παρ.6 του ΦΕΚ Β’ 5629/20-10-2025 : «ο χρόνος παράτασης τριών 
(3) ακαδημαϊκών εξαμήνων παρέχει το δικαίωμα παρακολούθησης των μαθημάτων και λοιπών 
εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων του προγράμματος σπουδών για τα τρία (3) πρώτα ακαδημαϊκά εξάμηνα που 
έπονται του χρόνου υποβολής της αίτησης (δηλαδή χειμερινό, εαρινό 2025-26 και χειμερινό 2026-27), καθώς 
και δικαίωμα συμμετοχής σε κάθε είδους ακαδημαϊκές διαδικασίες αξιολόγησης των αντίστοιχων 
ακαδημαϊκών εξαμήνων, προκειμένου να καταστεί δυνατή η ολοκλήρωση των σπουδών τους. Στην 
περίπτωση του τελευταίου εδαφίου, ο χρόνος παράτασης της διάρκειας σπουδών ολοκληρώνεται με τη 
συμμετοχή του φοιτητή στην εξεταστική του τελευταίου κατά σειρά χειμερινού εξαμήνου και δεν παρέχεται 
δικαίωμα συμμετοχής στη δεύτερη σε σειρά επαναληπτική εξεταστική του Σεπτεμβρίου μετά την έκδοση 
της απόφασης παράτασης.» 

Επισημαίνεται επίσης ότι κατά τη διάρκεια της παράτασης (εφόσον εγκριθεί), δεν είναι δυνατή η υποβολή 
αίτησης για μερική φοίτηση. 

 

• Επιπλέον, σύμφωνα με την παρ. 4 του άρθρου 76 του ν. 4957/2022, την υπ’ αριθμ. 118904/Ζ1/24-09-
2025 εγκύκλιο και την Υ.Α. Αριθμ. 118901/Z1 (ΦΕΚ Β’ 5629/20-10-2025): κατ΄ εξαίρεση φοιτητής δύναται, υπό 
τις προϋποθέσεις της παρ. 4 του άρθρου 76 του ν. 4957/2022 (Α΄141), να αιτηθεί υπέρβαση της ανώτατης 
διάρκειας φοίτησης για σοβαρούς λόγους υγείας που ανάγονται στο πρόσωπο του ιδίου ή σε πρόσωπο 
συγγενούς πρώτου βαθμού εξ αίματος ή συζύγου ή προσώπου με το οποίο ο φοιτητής έχει συνάψει 
σύμφωνο συμβίωσης. Διευκρινίζεται ότι κατά το διάστημα αυτό η φοιτητική ιδιότητα καθίσταται ανενεργής 
με εξαίρεση τα δικαιώματα φοιτητικής μέριμνας που δεν έχουν ήδη εκλείψει λόγω υπέρβασης της ανώτατης 
διάρκειας φοίτησης (στέγαση στις εστίες των Α.Ε.Ι.) και ο διαδραμών χρόνος δεν προσμετράται στη συνολική 
διάρκεια φοίτησης και στον τυχόν χρόνο παράτασης της φοίτησης. Συνεπώς τυχόν δικαιώματα που έχουν ήδη 
εκλείψει λόγω υπέρβασης του ανώτατου ορίου φοίτησης, όπως η χρήση δελτίου ειδικού εισιτηρίου για τη 
χρήση μέσων μαζικής μεταφοράς δεν επηρεάζονται από την παρούσα ρύθμιση. Με τον εσωτερικό κανονισμό 
λειτουργίας, κάθε Α.Ε.Ι. καθορίζονται οι διαδικαστικές λεπτομέρειες, η διαδικασία υποβολής αίτησης καθώς 
και τα απαιτούμενα δικαιολογητικά που απαιτούνται για την απόδειξη της συνδρομής του σοβαρού λόγου 
υγείας. Η δυνατότητα αυτή παρέχεται μόνο όταν ο φοιτητής έχει υπερβεί την ανώτατη διάρκεια 
φοίτησης, καθώς κατά το χρονικό διάστημα που ο φοιτητής είναι εντός της ανώτατης διάρκειας φοίτησης 
δύναται να ενταχθεί είτε σε καθεστώς μερικής φοίτησης σύμφωνα με την παρ. 5 του άρθρου 76 του ν. 
4957/2022 (Α΄141), είτε να διακόψει προσωρινά τη φοίτησή τους σύμφωνα με την παρ. 6 του άρθρου 76 του 
ιδίου νόμου».  

 
Στην περίπτωση αυτή απαιτείται η υποβολή στη Γραμματεία του Τμήματος (αποκλειστικά μέσω 
ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στην ηλεκτρονική διεύθυνση fst-secr@uop.gr μέχρι 30.11.2025) των 
ακολούθων: 

(α) αίτηση (παρατίθεται στο τέλος του παρόντος), 
(β) Πιστοποιητικό υγειονομικής επιτροπής σε ισχύ ή ιατρική γνωμάτευση από Δημόσιο Νοσοκομείο σε ισχύ 
με υπογραφή και σφραγίδα Διευθυντού είτε Κλινικής Ε.Σ.Υ. ή Εργαστηρίου ή Πανεπιστημιακού Τμήματος. 
(γ) πιστοποιητικό οικογενειακής κατάστασης πρόσφατης έκδοσης (τελευταίου διμήνου), στην περίπτωση 
που οι λόγοι υγείας δεν αφορούν στο πρόσωπο του/της φοιτητή/τριας 
(δ) αντίγραφο συμφώνου συμβίωσης (όπου απαιτείται). 
Η Συνέλευση του Τμήματος δύναται να ζητήσει συμπληρωματικά κάθε άλλο δικαιολογητικό το οποίο κρίνει 
απαραίτητο για την περαιτέρω εξέταση της αίτησης. 
 

• Τέλος, σύμφωνα με το Άρθρο 8 «Εξαιρέσεις από την ανώτατη χρονική διάρκεια φοίτησης» της Υ.Α. 
Αριθμ. 118901/Z1 (ΦΕΚ Β’ 5629/20-10-2025), από τη ρύθμιση της ανώτατης διάρκειας φοίτησης και της 
υποχρεωτικής διαγραφής εξαιρούνται οι φοιτητές που έχουν πιστοποιημένη αναπηρία σε ποσοστό 
τουλάχιστον πενήντα τοις εκατό (50%): «Οι φοιτητές που είναι εγγεγραμμένοι σε προγράμματα σπουδών 
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πρώτου κύκλου των Ανώτατων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων (Α.Ε.Ι.) και έχουν πιστοποιημένη αναπηρία σε 
ποσοστό τουλάχιστον πενήντα τοις εκατό (50%) εξαιρούνται της ανώτατης διάρκειας φοίτησης και δεν 
διαγράφονται αυτοδικαίως με τη συμπλήρωσή της. Οι φοιτητές που εμπίπτουν στην κατηγορία του 
προηγούμενου εδαφίου υποχρεούνται να προσκομίσουν στη Γραμματεία του Τμήματος ή της 
Μονοτμηματικής Σχολής του Α.Ε.Ι. είτε γνωμάτευση από υγειονομική επιτροπή του Κέντρου 
Πιστοποίησης Αναπηρίας (ΚΕ.Π.Α.), είτε γνωμάτευση των Ανώτατων Υγειονομικών Επιτροπών του 
Στρατού (Α.Σ.Υ.Ε.), του Ναυτικού (Α.Ν.Υ.Ε.), της Αεροπορίας (Α.Α.Υ.Ε.), της Ελληνικής Αστυνομίας ή του 
Πυροσβεστικού Σώματος από την οποία προκύπτει η πιστοποιημένη αναπηρία και το ποσοστό αυτής. 
Εναλλακτικά της προσκόμισης γνωμάτευσης του προηγούμενου εδαφίου δύναται να επιδεικνύεται ή να 
προσκομίζεται κάρτα αναπηρίας του άρθρου 106 του ν. 4961/2022 (Α’ 146) και η Γραμματεία του Τμήματος ή 
της Μονοτμηματικής Σχολής του Α.Ε.Ι. υποχρεούται να επιβεβαιώνει ότι ο φοιτητής είναι εγγεγραμμένος στο 
Ψηφιακό Μητρώο Ατόμων με Αναπηρία του άρθρου 105 του ίδιου νόμου. Εάν η γνωμάτευση του αρμόδιου 
φορέα αφορά συγκεκριμένο χρονικό διάστημα για την πιστοποίηση της αναπηρίας, οι φοιτητές υποχρεούνται 
να προσκομίζουν νέα γνωμάτευση ή κάρτα αναπηρίας σε ισχύ για τη χρήση του δικαιώματος εξαίρεσης από 
την ανώτατη διάρκεια φοίτησης.»  

 
Αυτή η εξαίρεση της διαγραφής λόγω πιστοποιημένης αναπηρίας σε ποσοστό τουλάχιστον 50%, δεν 
παρέχεται αυτόματα, αλλά μόνο κατόπιν σχετικής αίτησης (παρατίθεται στο τέλος του παρόντος), εκ μέρους 
του/της φοιτητή/τριας συνοδευόμενης από τις σχετικές γνωματεύσεις στη Γραμματεία του Τμήματος 
(αποκλειστικά μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου στην ηλεκτρονική διεύθυνση fst-secr@uop.gr μέχρι 
30.11.2025) 

 

Β) Εισακτέοι Ακαδημαϊκών Ετών 2017-18 και 2018-19 (ΤΕΤΡΟ του τ. ΤΕΙ) 

Η ανώτατη διάρκεια φοίτησης (12 εξάμηνα) εφαρμόζεται από την έναρξη του ακαδημαϊκού έτους 2021-2022 
και έπειτα. Δηλαδή πρέπει να ολοκληρώσουν τις σπουδές τους μέχρι τη λήξη του ακαδημαϊκού έτους 
2026-27 (μέχρι και την εξεταστική του Σεπτεμβρίου 2027). 

 

 

ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΛΕΠΤΟΜΕΡΕΙΕΣ ΓΙΑ ΟΛΑ ΤΑ ΠΑΡΑΠΑΝΩ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΕΔΩ:  

Νόμος 5224/2025 Άρθρα 153 και 130  

Εγκύκλιος 118904/Ζ1/24-09-2025   

Υ.Α. Αριθμ. 118901/Z1 (ΦΕΚ Β’ 5629/20-10-2025)   
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ΑΙΤΗΣΗ ΠΑΡΑΤΑΣΗΣ ΑΝΩΤΑΤΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ 

ΦΟΙΤΗΣΗΣ υπό προϋποθέσεις 

 

ΕΠΩΝΥΜΟ :................................................. 

ΟΝΟΜΑ :....................................................... 

ΟΝ. ΠΑΤΕΡΑ :.............................................. 

ΟΝ. ΜΗΤΕΡΑΣ :............................................ 

ΑΡ. ΜΗΤΡΩΟΥ :........................................... 

ΠΠΣ: ΤΕΤΡΟ ή ΤΕΓΕΠ (αφήστε το σωστό)  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ : .............................................. 

........................................................................ 

ΠΟΛΗ : ......................................................... 

ΤΑΧ. ΚΩΔ. : ................................................. 

ΤΗΛ. ………………………………………………………. 

Ε-mail ………………………………………………………….. 

 

 

ΘΕΜΑ: «Παράταση σπουδών σε εφαρμογή του 

άρθρου 153 του Ν.5224/2025» 

 

ΚΑΛΑΜΑΤΑ   ...... /...... / …….. 

 

                       

 

ΠΡΟΣ:           

ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

       

 

Αιτούμαι την παράταση του χρόνου ολοκλήρωσης 
σπουδών μου για τρία ακαδημαϊκά εξάμηνα, σε 
εφαρμογή του άρθρου 153 του Ν.5224/2025 (ΦΕΚ 
Α΄142), καθώς πληρώ τις προϋποθέσεις της παρ. 2 του 
άρθρου 76 του ν. 4957/2022, όπως τροποποιήθηκε με το 
άρθρο 130 του ν. 5224/2025 και ισχύει. 

 
Παρακαλώ για τις δικές σας ενέργειες. 

 

 

 

 

 

 

 Ο / Η  αιτ........ 

 

(ονοματεπώνυμο- υπογραφή) 

 

                        



 

 

ΑΙΤΗΣΗ 

ΓΙΑ ΚΑΤ’ ΕΞΑΙΡΕΣΗ ΥΠΕΡΒΑΣΗ ΑΝΩΤΑΤΗΣ 

ΧΡΟΝΙΚΗΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑΣ ΦΟΙΤΗΣΗΣ 

για σοβαρούς λόγους υγείας 

 

ΕΠΩΝΥΜΟ :................................................. 

ΟΝΟΜΑ :....................................................... 

ΟΝ. ΠΑΤΕΡΑ :.............................................. 

ΟΝ. ΜΗΤΕΡΑΣ :............................................ 

ΑΡ. ΜΗΤΡΩΟΥ :........................................... 

ΠΠΣ: ΤΕΤΡΟ ή ΤΕΓΕΠ (αφήστε το σωστό)  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ : .............................................. 

........................................................................ 

ΠΟΛΗ : ......................................................... 

ΤΑΧ. ΚΩΔ. : ................................................. 

ΤΗΛ. ………………………………………………………. 

Ε-mail ………………………………………………………….. 

 

 

 

ΚΑΛΑΜΑΤΑ   ...... /...... / …….. 

 

 

ΠΡΟΣ:  

ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

        

Αιτούμαι την κατ’ εξαίρεση υπέρβαση της ανώτατης 

χρονικής διάρκειας φοίτησης, καθώς συντρέχουν 

σοβαροί λόγοι υγείας που ανάγονται στο πρόσωπό μου 

ή συγγενούς μου πρώτου βαθμού εξ αίματος ή συζύγου 

ή προσώπου με το οποίο έχω συνάψει σύμφωνο 

συμβίωσης. 

Προς τεκμηρίωση των ανωτέρω, επισυνάπτω τα 

αντίστοιχα δικαιολογητικά που απαιτούνται: 

1. ………………………………………………. 

2. ………………………………………………. 

3. ……………………………………………… 

 

 

 

 

 

 Ο / Η  αιτ........ 

 

(ονοματεπώνυμο- υπογραφή) 

 

  



 

ΑΙΤΗΣΗ 

ΓΙΑ ΕΞΑΙΡΕΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΝΩΤΑΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

ΦΟΙΤΗΣΗΣ ΛΟΓΩ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗΣ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑΣ ΣΕ ΠΟΣΟΣΤΟ ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ 50% 

ΕΠΩΝΥΜΟ :................................................. 

ΟΝΟΜΑ :....................................................... 

ΟΝ. ΠΑΤΕΡΑ :.............................................. 

ΟΝ. ΜΗΤΕΡΑΣ :............................................ 

ΑΡ. ΜΗΤΡΩΟΥ :........................................... 

ΠΠΣ: ΤΕΤΡΟ ή ΤΕΓΕΠ (αφήστε το σωστό)  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ : .............................................. 

........................................................................ 

ΠΟΛΗ : ......................................................... 

ΤΑΧ. ΚΩΔ. : ................................................. 

ΤΗΛ. ………………………………………………………. 

Ε-mail ………………………………………………………….. 

 

 

 

ΚΑΛΑΜΑΤΑ   ...... /...... / …….. 

 

                       

 

ΠΡΟΣ:  

ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ 

        

Αιτούμαι την εξαίρεσή μου από την ανώτατη διάρκεια 

φοίτησης και δηλώνω υπεύθυνα ότι: 

 

Έχω πιστοποιημένη αναπηρία σε ποσοστό 

ΤΟΥΛΑΧΙΣΤΟΝ πενήντα (50%). 

 

Για την απόδειξη των ανωτέρω επισυνάπτω τα 

αντίστοιχα δικαιολογητικά που απαιτούνται: 

1. ………………………………………………. 

2. ………………………………………………. 

3. ……………………………………………… 

 

 

 

 

 

 Ο / Η  αιτ........ 

 

(ονοματεπώνυμο- υπογραφή) 

 


