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Πραγματοποίηση Ημερίδας Επαγγελματικής Ανάπτυξης Φοιτητών/τριών  

του Τμήματος Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων  

 

Με μεγάλη επιτυχία πραγματοποιήθηκε η Ημερίδα Επαγγελματικής Ανάπτυξης 

Φοιτητών και Φοιτητριών του Τμήματος Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων, στο campus 

Αντικαλάμου στην Καλαμάτα, την Τρίτη 9 Δεκεμβρίου 2025.  

Η εκδήλωση πραγματοποιήθηκε με την συνδρομή της Δομής Συμβουλευτικής 

Σταδιοδρομίας και Επιχειρηματικότητας του Πανεπιστημίου μας. Οι σύμβουλοι 

σταδιοδρομίας της εν λόγω Δομής,  κ. Θωμά Αγγελική και κ. Μέττου Ιωάννα, έδωσαν δύο 

εξαιρετικές ομιλίες αναφορικά με τις Επαγγελματικές Προοπτικές και τις Τεχνικές 

Αναζήτησης Εργασίας καθώς και για θέματα Σύνταξης Βιογραφικού Σημειώματος αλλά και 

Τεχνικών Συνέντευξης Επιλογής.  

Η συμμετοχή των φοιτητών και φοιτητριών ήταν ιδιαίτερα μεγάλη και έδειξαν το 

πραγματικό τους ενδιαφέρον συζητώντας με τις δύο Συμβούλους για θέματα που τους 

απασχολούν σχετικά με την επαγγελματική τους σταδιοδρομία και τους τρόπους 

αναζήτησης εργασίας. Πέραν των παραπάνω ενημερώθηκαν για τις σημαντικές υπηρεσίες 

που τους παρέχονται από το Γραφείο Διασύνδεσης του Πανεπιστημίου μας αλλά και για τη 

δυνατότητα παροχής ψυχολογικής υποστήριξης προς αυτούς, όποτε αυτή ζητηθεί. 

Όλα τα μέλη του Τμήματος Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων, ευχαριστούμε θερμά 

τις δύο συνεργάτιδες του Γραφείου Διασύνδεσης που έδωσαν την ευκαιρία στους φοιτητές 

και τις φοιτήτριές μας να ακούσουν όλα αυτά τα ενδιαφέροντα πράγματα και 

ανυπομονούμε για επόμενες εκδηλώσεις! 
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