
Δελτίο τύπου 

Τη Δευτέρα 29 Ιουνίου 2026, στο Επιμελητήριο Μεσσηνίας, πραγματοποιήθηκε 
παρουσίαση της έρευνας που διεξήχθηκε στο πλαίσιο του μαθήματος  «Συστήματα 
περιβαλλοντικής διαχείρισης και διαχείριση αποβλήτων βιομηχανιών τροφίμων», υπό 
την επίβλεψη του Φώτη Κουτρουμπή,  διδάσκοντα του Τμήματος Επιστήμης και 
Τεχνολογίας Τροφίμων του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου.  

Η έρευνα είχε ως κεντρικό θέμα την Σπατάλη Τροφίμων, την δημιουργία τροφικών 
αποβλήτων και πως αυτά παράγονται και διαχειρίζονται από  επιχείρησης που 
δραστηριοποιούνται στο Δήμο Καλαμάτας, όπως επιχειρήσεις εστίασης, διανομής και 
παραγωγής τροφίμων. Οι φοιτητές που συμμετείχαν στην έρευνα συμπλήρωσαν με την 
χρήση ερωτηματολογίων,  στοιχεία με  την δραστηριότητα της εκάστοτε επιχείρησης, με 
τις  ποσότητες με τον  τρόπο προμήθειας των πρώτων υλών , με τις  ποσότητες και τις 
κατηγορίες τροφικών αποβλήτων, καθώς και με την διαχείριση και την αξιοποίηση 
αυτών. Παράλληλα προσπάθησαν να καταγράψουν την αντίληψη/στρατηγική των 
εμπλεκομένων επιχειρήσεων  και την  συμπεριφορά των καταναλωτών στις  επιχειρήσεις 
όπου οι ίδιοι επισκέφθηκαν, καταλήγοντας στην εξαγωγή συμπερασμάτων τα οποία και 
κατέθεσαν.  Επίσης, κατατέθηκαν προτάσεις από τους φοιτητές, όπως αυτές προέκυψαν 
από τις συζητήσεις που έκαναν με τους εκπροσώπους των επιχειρήσεων  και από τα  όσα 
παρατήρησαν.  

Η παρουσίαση των φοιτητών πραγματοποιήθηκε παρουσία του προέδρου του 
Επιμελητηρίου Μεσσηνίας, κυρίου Βαγγέλη Ξυγκώρου, του Αντιδημάρχου του Δήμου 
Καλαμάτας, κυρίου Βασίλη Παπαευσταθίου, του μέλους του συμβουλίου του 
Πανεπιστημίου Πελοποννήσου κου Πετρόπουλου Δημήτριου, του Κοσμήτορα της Σχολής 
Γεωπονίας και Τροφίμων, κυρίου Ιωακείμ Σπηλιόπουλου, της προέδρου του Τμήματος 
Επιστήμης και Τεχνολογίας Τροφίμων, κυρίας Μαρίνας Παπαδέλλη, της εκπροσώπου του 
ιδρύματος Καπετάν Βασίλης και Κάρμεν Κωνσταντακοπούλου, άλλων διδασκόντων του 
Τμήματος και αντιπροσώπων του συλλόγου  εστίασης, του σωματείου κρεοπωλών, του 
σωματείου ιχθυοπωλών  και διαφόρων επιχειρηματιών της πόλης.  



 


